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L'auteur  

Né en 1945, Jean-Noël Blanc vit et travaille à Saint-Etienne. 
Écrit des romans et des nouvelles qui sont publiés aussi bien pour les adultes que pour «la jeunesse» (ce 
nôest pas affaire dô®criture mais dô®dition). 
Se d®lasse de ces travaux dô®criture en caressant ses chats, ou en dessinant, ou encore en se fatiguant 
sur son vélo selon la douce manie des cyclistes du dimanche. 
Plusieurs de ses nouvelles ont été reprises dans des recueils collectifs ou des anthologies (chez Gallimard, 
Hachette, Stock, Hatier, etc.), ou dans des manuels scolaires. 
A reçu des prix pour ce travail. 
Enfin, son métier de sociologue (spécialisé dans l'architecture et les questions urbaines) l'a conduit à 
publier divers ouvrages et articles réputés savants. (jeannoelblanc.e-monsite.com) 
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Le Nez à la fenêtre, Jean-Noël Blanc 

Tour de France. Vous vous y connaissez en braquet ? Non ? Aucune importance. Vous avez 
d®j¨ grimp® en v®lo le col de lôIzoard ? Non plus ? Il nôest pas trop tard pour entreprendre cette ascension. 
Jean-Noël Blanc vous offre cette expérience unique : participer à une étape du Tour de France, de 
lôint®rieur, sous les traits de Maurice, dit Momo, un ®quipier qui tente une ®chapp®e. Avec lui, vous allez 
vibrer, esp®rer, craindre, suer, et surtout souffrir. Tellement souffrir. Côest un m®tier, la strat®gie dôusure 
des concurrents, le d®passement de soi, la r®sistance dôun corps douloureux, lôobstination dôun cerveau en 
bouillie, la menace de lôeffondrement et le vertige de la victoire. Et un m®tier de savoir raconter ce combat 
contre soi, gratuit, d®sesp®r®, grisant. Construit sur une double s®rie de s®quences narratives, lôune autour 
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de la jeunesse de Momo, lôautre de cette ®tape cl® du Tour de France, Le Nez à la fenêtre t®moigne dôune 
virtuosit® de romancier. Lôenfance de Momo, orphelin de p¯re, fils unique dôune femme de m®nage qui lui 
transmet sa morale de lôeffort et de la dignit®, reprend le th¯me litt®raire du gar­on pauvre et solitaire. Il y a 
du Jean-Christophe chez ce Maurice B®nadour. Lôenfance dôun champion ? M°me pas. Lôapprentissage de 
lôun de ces soutiers du Tour, dont le public ne conna´t pas le nom mais qui fait bravement, honn°tement, 
son travail. Et, un jour, lôoccasioné Le message humaniste, le parall¯le narratif entre lôenfance et la 
course, le cyclisme comme métaphore de la lutte pour la vie mais aussi reflet de la société avec sa 
hiérarchie, ses héros anonymes, ses tricheurs, son spectacle, inscrivent Le Nez à la fenêtre dans une 
tradition qui va de Roger Vailland à Antoine Blondin ou Louis Nucéra. Sa force tient ¨ lôhabilet® de la 
construction, au r®alisme de lô®vocation et ¨ la justesse du personnage. ê lôarriv®e, on a les larmes aux 
yeux et des crampes dans les mollets ! 

Évelyne Bloch-Dano 
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Mettre le nez ¨ la fen°tre, en termes de v®lo, côest se porter en t°te du peloton en vue de sô®chapper. Côest 
ce que fait Maurice, dit Momo, dans une grande ®tape de montagne du Tour de France. Son m®tier côest 
de faire le métier, comme on dit dans le vélo : pas de gagner, mais dôaider son ®quipe ¨ contr¹ler la 
course, et son chef de file à remporter des victoires. Momo est un consciencieux qui prend son boulot au 
s®rieux. Côest pour cette raison que, malgr® ses 36 ans, il a, cette ann®e encore, ®t® engag® dans le Tour 
de France. On le paie pour accompagner Romain Le Garric dans les étapes de montagne, assurer le train 
devant lui, prendre le vent à sa place, le protéger contre les attaques, faire le ménage autour de lui pour 
quôil puisse se consacrer aux choses s®rieuses. 
Draguignan-Briançon - 250 km, avec deux terribles cols - cette grande étape des Alpes, cette interminable 
tirée, nous allons la passer aux cotés de Momo. Momo qui sue, souffre, vibre, exulte, Momo qui espère, 
Momo qui sôinterroge, Momo qui flanche, qui se ressaisit. Et Momo qui revient sur sa vie, sur son enfance 
âpre et solitaire. Le roman est construit en séquences brèves où le présent de la course, au rythme vif et 
haché, alterne avec le passé, à la cadence plus lente, empli de doutes et de solitude. 
Voilà le grand roman attendu sur le Tour de France, qui a inspiré de nombreux essais et chroniques ï dont 
Tour de France, tour de souffrance dôAlbert Londres - mais peu dôîuvres de fiction. On vit ¨ cot® de 
Momo, on grimace, on peine, on souffre, on se réjouit avec lui. On découvre les secrets de la course 
cycliste, tout comme les stratégies et les tactiques mises en place au sein des équipes. Jean-Noël Blanc, 
qui ®crit admirablement sur le v®lo et la course, nous tient hors dôhaleine pendant 250 km. 
Et, en plus, on se sent mieux armé pour comprendre et apprécier ce qui se trame et se joue lors des 
étapes de la Grande Boucle. 

Jacques Griffault  Librairie Le Scribe - Montauban, le 6 août 2009 
 
 


